Методические рекомендации к семинарским  занятиям по курсу «Микробиология и вирусология»
Семинарские занятия по дисциплине «Микробиология и вирусология» будут проходить в формате групповых проектных презентаций. Для этого студенты делятся на мини-группы, каждая из которых получает отдельную тему в рамках общего раздела курса.
Такой формат позволит:
· глубже изучить материал за счёт самостоятельного поиска и анализа информации;
· развить навыки работы в команде и публичного выступления;
· научиться использовать современные источники научной литературы и визуальные материалы (схемы, таблицы, изображения, диаграммы);
· закрепить теоретические знания в практическом ключе, ориентированном на будущую профессиональную деятельность в области фармацевтического производства.
По итогам работы каждая мини-группа готовит презентацию и представит её на семинарском занятии. После выступления проводится обсуждение, в ходе которого другие студенты могут задавать вопросы, а группа-автор отвечает и аргументирует свою позицию.
Общие требования к презентациям
· Объём: 12–15 слайдов.
· Обязательно включить:
· минимум 2 таблицы,
· минимум 2 схемы/рисунки,
· фото/иллюстрации.
· В конце указать список литературы (не менее 5 источников, включая современные учебники и статьи).
Оформление: читабельный текст, структурированные слайды, наглядные материалы.
Критерии оценивания 
Содержание и раскрытие темы 
Наглядность (схемы, таблицы, иллюстрации) 
Качество оформления и логика изложения 
Использование научных источников 


Семинар 4    Тема: Методы исследования микроорганизмов

группа 1
Тема презентации: Световая микроскопия в микробиологии: принципы и применение
Задачи:
· Рассмотреть принципы обычной световой, тёмнопольной и фазово-контрастной микроскопии.
· Объяснить, что можно увидеть разными методами.
· Привести фото или схемы изображений микроорганизмов.
· Сделать таблицу «Метод – Принцип – Что видно».
группа 2
Тема презентации: Флуоресцентная и конфокальная микроскопия микроорганизмов
Задачи:
· Объяснить принцип работы флуоресцентной микроскопии, роль красителей и меток.
· Рассмотреть возможности конфокальной микроскопии (трёхмерное изображение, биоплёнки).
· Привести примеры применения.
· Включить иллюстрации изображений клеток.

группа 3
Тема презентации: Электронная микроскопия в микробиологии: СЭМ и ТЭМ
Задачи:
· Рассказать о принципах просвечивающей (ТЭМ) и сканирующей (СЭМ) микроскопии.
· Показать примеры снимков (бактерии, вирусы, ультраструктуры).
· Объяснить, как электронная микроскопия используется в микробиологии и фармацевтических исследованиях.
· Добавить схему или фото работы прибора.
группа 4
Тема презентации: Окрашивания и современные молекулярные методы исследования микроорганизмов
Задачи:
· Рассмотреть классические методы окрашивания (Грам, Циль-Нильсен и др.).
· Объяснить назначение биохимических тестов.
· Описать молекулярные методы: ПЦР, секвенирование, MALDI-TOF.
· Составить таблицу «Метод – Применение в диагностике/контроле качества».


Семинар 5 Тема: «Рост и культивирование микроорганизмов. Методы выделения чистых культур. Питательные среды» 

Группа 1
Тема презентации: Фазы роста микроорганизмов и факторы, влияющие на рост
Задачи:
· Рассмотреть лаг-фазу, экспоненциальную, стационарную и фазу отмирания.
· Показать график кривой роста (обязательно рисунок).
· Объяснить влияние температуры, pH, аэрации, состава среды.
· Привести примеры, как эти факторы учитываются в фармацевтическом производстве (например, в ферментации).
Группа 2
Тема презентации: Методы культивирования и выделения чистых культур микроорганизмов
Задачи:
· Перечислить основные методы: штриховой посев, метод разведения, метод капли, метод серийных разведений.
· Составить таблицу: «Метод – Принцип – Применение».
· Нарисовать схему выделения чистой культуры.
· Объяснить, почему чистые культуры важны для фармпроизводства (например, при создании пробиотиков или продуцентов антибиотиков).
Группа 3
Тема презентации: Питательные среды для микроорганизмов: классификация и примеры
Задачи:
· Классифицировать среды: простые, селективные, дифференциально-диагностические, специальные.
· Составить таблицу: «Тип среды – Пример – Назначение».
· Показать фото/схемы питательных сред.
· Объяснить роль питательных сред в фармацевтической микробиологии (контроль качества, идентификация, стерильность).

Группа 4
Тема презентации: Современные методы культивирования микроорганизмов в биотехнологии
Задачи:
· Рассмотреть работу ферментёров и биореакторов.
· Объяснить автоматизацию процессов культивирования.
· Привести примеры промышленного использования (антибиотики, ферменты, пробиотики).
· Добавить схему или фото современного ферментёра.


Семинар 6  тема «Морфология и особенности микроорганизмов» 

группа 1 Тема презентации: Морфология и особенности бактерий
Задачи:
· Рассмотреть формы бактерий (кокки, бациллы, вибрионы, спиральные формы).
· Строение бактериальной клетки (клеточная стенка, капсула, жгутики, споры).
· Особенности размножения (деление надвое, спорообразование).
· Примеры медицински и фармацевтически значимых бактерий.

группа 2
Тема презентации: Морфология и особенности грибов
Задачи:
· Рассмотреть строение дрожжевых и плесневых грибов.
· Гифы, мицелий, споры — морфологические признаки.
· Отличия грибов от бактерий.
· Примеры грибов-продуцентов антибиотиков, ферментов и витаминов.
группа 3
Тема презентации: Морфология и особенности цианобактерий
Задачи:
· Рассмотреть строение клеток цианобактерий (отсутствие ядра, фотосинтетические мембраны).
· Форма и организация колоний.
· Специальные клетки: гетероцисты, акенеты.
· Роль цианобактерий в экологии и биотехнологии (азотфиксация, биотопливо, биопрепараты).
группа 4
Тема презентации: Морфология и особенности микроводорослей
Задачи:
· Рассмотреть разнообразие форм (одноклеточные, колониальные, нитчатые).
· Строение клетки эукариотической водоросли (ядро, хлоропласты, клеточная стенка).
· Размножение и жизненные циклы.
· Использование микроводорослей в фармацевтике и биотехнологии (пигменты, липиды, биоудобрения).

Семинар  7  - Подготовиться к рубежному контролю по МОДУЛЬ 1 Основы микробиологии и вирусологии 


Семинар 8 - Методы стерилизации. Питательные среды. Количественный учёт микроорганизмов
группа 1
Тема презентации: Физические методы стерилизации в микробиологии
Задачи:
· Рассмотреть основные методы: автоклавирование, сухожар, фильтрация, радиационное излучение.
· Схема «метод – принцип – объекты стерилизации».
· Привести примеры применения в фармацевтическом производстве (стерилизация инструментов, питательных сред, растворов).
группа 2
Тема презентации: Химические и газовые методы стерилизации
Задачи:
· Рассмотреть дезинфектанты и антисептики (спирты, альдегиды, перекись водорода и др.).
· Газовая стерилизация (этиленоксид, формальдегид).
· Преимущества и недостатки по сравнению с физическими методами.
· Примеры применения для фармацевтических препаратов и упаковки.
группа 3
Тема презентации: Питательные среды: классификация и назначение
Задачи:
· Рассмотреть типы сред: простые, селективные, дифференциально-диагностические, специальные.
· Таблица «Тип среды – Пример – Цель применения».
· Примеры сред, используемых в фармацевтической микробиологии для контроля качества.
группа 4
Тема презентации: Методы количественного учёта микроорганизмов
Задачи:
· Рассмотреть методы: посев на плотные среды (КУО), счёт в камере Горяева, спектрофотометрия, современные автоматизированные методы.
· Сравнить по точности, времени и применению.
· Примеры из практики (контроль микробной нагрузки в воде, воздухе, лекарственных препаратах).
Семинар  9 - Микроорганизмы как продуценты биологически активных веществ
Каждую тему нужно оформить включая:
· определение и примеры продуцентов,
· механизмы биосинтеза,
· практическое применение в фармацевтике,
· схемы или таблицы.

группа 1
 Бактерии как продуценты антибиотиков
· Основные роды-продуценты (Streptomyces, Bacillus).
· Механизм действия антибиотиков.
· Примеры современных препаратов.
 группа 2
 Грибы и актиномицеты – источники антибиотиков и противогрибковых средств
· Penicillium, Cephalosporium, Aspergillus.
· Открытие пенициллина и современные применения.
· Роль в фармацевтике.
 группа 3. 

Микроорганизмы как продуценты витаминов
· Витамины группы В (Propionibacterium, Corynebacterium).
· Витамин К, рибофлавин.
· Применение в медицине и пищевой промышленности.

 группа 4
 Микроорганизмы как источники аминокислот
· Производство лизина, глутаминовой кислоты, триптофана (Corynebacterium glutamicum).
· Технологические аспекты.
· Применение в фармацевтике и кормовой промышленности.

Семинар  10 - Микроорганизмы как продуценты биологически активных веществ
Каждую тему нужно оформить включая:
· определение и примеры продуцентов,
· механизмы биосинтеза,
· практическое применение в фармацевтике,
· схемы или таблицы.
 группа 1
Пробиотики и постбиотики: полезные микроорганизмы и их метаболиты
· Лактобактерии, бифидобактерии.
· Продукты их метаболизма (органические кислоты, бактерицины).
· Применение в профилактике и терапии.

 Группа 2
Микроорганизмы как продуценты ферментов
· Амилазы, протеазы, липазы (Aspergillus, Bacillus).
· Применение в медицине, фармацевтике, пищевой промышленности.


группа 3

Микроорганизмы и биополимеры
· Продуценты полисахаридов (ксантан, декстран, альгинаты).
· Биополимеры в фармацевтических технологиях (носители, стабилизаторы, гидрогели).
группа 4
 Микроорганизмы как продуценты новых биологически активных веществ (метаболиты вторичного синтеза)
· Новые антибиотики, иммуносупрессоры, антиканцерогенные соединения.
· Методы поиска (метагеномика, биопроцессинг).
· Перспективы для фармацевтической промышленности.

Семинар  11 - Микробиологический мониторинг в фармацевтическом производстве
группа 1
Тема: Микробиологический контроль воздуха в производственных помещениях
Задачи:
· Методы отбора проб воздуха (седиментационный метод, аспирационные установки, импакторы).
· Нормативы для чистых помещений по GMP.
· Примеры микроорганизмов-контаминантов воздуха.
· Значение контроля для стерильного производства.
группа 2
Тема: Микробиологический мониторинг воды в фармацевтическом производстве
Задачи:
· Источники и виды воды (очищенная, для инъекций, техническая).
· Методы контроля: посев, мембранная фильтрация, ПЦР.
· Показатели качества по фармакопеям.
· Примеры микроорганизмов-контаминантов воды.

группа 3
Тема: Контроль поверхностей и оборудования
Задачи:
· Методы смывов и отпечатков.
· Особенности контроля оборудования, инвентаря, рабочих поверхностей.
· Нормативные требования GMP/ISO.
· Примеры типичных загрязнителей.
группа 4
Тема: Микробиологический контроль сырья и материалов
Задачи:
· Методы контроля растительного, животного и химического сырья.
· Определение общей микробной обсеменённости, патогенов, плесеней.
· Фармакопейные стандарты для субстанций.
· Риски контаминации и их профилактика.
Семинар  12 - Микробиом человека и его значение для здоровья и фармацевтики
группа 1
Тема: Микробиом кишечника: состав, функции и влияние на здоровье
Задачи:
· Основные группы микроорганизмов кишечника (Firmicutes, Bacteroidetes, Actinobacteria).
· Роль в пищеварении, синтезе витаминов, иммунной регуляции.
· Дисбактериоз и его последствия.
· Современные подходы к коррекции (пробиотики, пребиотики, постбиотики).
группа 2
Тема: Микробиом кожи и слизистых оболочек
Задачи:
· Состав микробиоты кожи, полости рта, дыхательных путей.
· Роль в защите от патогенов.
· Нарушения микробиоты при заболеваниях кожи и дыхательных инфекциях.
· Применение микробиологических препаратов для профилактики.
группа 3
Тема: Микробиом и фармацевтика: пробиотики, симбиотики и новые биопрепараты
Задачи:
· Пробиотические штаммы (Lactobacillus, Bifidobacterium).
· Современные пробиотики и симбиотики как лекарственные средства и добавки.
· Методы производства и контроля качества.
· Перспективы разработки микробиом-ориентированных препаратов.
группа 4
Тема: Микробиом и болезни: диагностика и терапевтические стратегии
Задачи:
· Связь микробиома с заболеваниями (ожирение, диабет, депрессия, аутоиммунные болезни).
· Методы исследования микробиома (метагеномика, секвенирование 16S рРНК).
· Персонализированная медицина и микробиом.
· Будущее: фекальная трансплантация, микробиомные лекарства.



Семинар 13 - Вирусы и их значение в микробиологии и фармацевтическом производстве
группа 1
Тема: Методы исследования и диагностики вирусов 
Задачи:
· Культивирование вирусов (куриные эмбрионы, культуры клеток, лабораторные животные).
· Методы выявления: ПЦР, ИФА, экспресс-тесты.
· Современные подходы: секвенирование, нанобиотехнологии.
· Примеры из практики диагностики вирусных инфекций.
группа 2
Тема: Вирусы как биотехнологические инструменты
Задачи:
· Вирусные векторы для генной терапии.
· Вирусоподобные частицы (VLPs).
· Использование вирусов в создании вакцин.
· Перспективы в фармацевтической промышленности.
группа 3
Тема: Вирусы как факторы риска биобезопасности
Задачи:
· Опасные вирусные инфекции (эбола, коронавирусы, ВИЧ).
· Лабораторная безопасность при работе с вирусами.
· Уровни биологической защиты (BSL-2, BSL-3, BSL-4).
· Нормативы ВОЗ и GMP для работы с вирусами.

группа 4
Тема: Инновационные подходы к профилактике и терапии вирусных заболеваний
Задачи:
· Новые вакцинные платформы (мРНК, ДНК-вакцины, векторные вакцины).
· Антивирусные препараты и их механизмы действия.
· Иммунные терапии (моноклональные антитела против вирусов).
· Перспективные направления в борьбе с вирусными инфекциями.
Семинар 14 - Фармацевтическая микробиология в разработке вакцин
группа 1
Тема: Микроорганизмы как источники и платформы для получения вакцин
Задачи:
· Использование бактерий, вирусов, дрожжей, клеточных культур.
· Примеры продуцентов антигенов.
· Роль микроорганизмов в создании рекомбинантных белков и вирусоподобных частиц.
группа 2
Тема: Методы культивирования и выделения вирусов и бактерий для вакцинного производства
Задачи:
· Традиционные системы (куриные эмбрионы, клеточные культуры).
· Современные биореакторы и ферментёры.
· Особенности контроля условий культивирования для обеспечения стерильности и стабильности.
группа 3
Тема: Микробиологический контроль качества вакцин
Задачи:
· Тесты на стерильность, отсутствие микробной контаминации.
· Контроль микробной нагрузки и пирогенности.
· GMP/ISO-требования в производстве вакцин.
группа 4
Тема: Современные платформы разработки вакцин и роль микробиологии
Задачи:
· Субъединичные, рекомбинантные, векторные и мРНК-вакцины.
· Биотехнологические методы получения антигенов.
· Примеры современных вакцин (COVID-19, ВПЧ, грипп).
Семинар  15 – Рубежный контроль по МОДУЛЬ 3 Введение в инфекционные болезни и вирусологию
